
台南市土木技師公會 

『肌力保養到個人化醫療指南講座』                                                         

    114年 11月 26日(114)南土技字第 3609號 

壹、主辦單位：台南市土木技師公會 

貳、講座時間：114年 12月 27日（星期六）上午 09:00~11:50 

參、講座地點：國立成功大學光復校區國際會議廳 B1第三演講室 

肆、參加對象：本會會員 

伍、費    用：本會會員及一位眷屬免費(限配偶或直系親屬) 

              (會員及眷屬一律得繳交保證金每人 500元，如全程參與於當日

如數退還，第三位起報名者將酌收費用新台幣 500元整) 

陸、繳款資訊：繳款請匯款入臺灣企銀東台南分行(050) 帳號：72112140868 

戶名：社團法人台南市土木技師公會(請註明匯款人姓名或轉帳末五碼) 

柒、名    額：限 100名，依報名順序額滿為止。(恕不受理現場報名) 

捌、本講習會不列入公共工程委員會之技師換照積分。 

玖、講座時程表： 

時   間 講    題 主   講   人 主 持 人 

08:30－08:50 報    到 

08:50－09:00 引    言 許引絃 理事長 

09:00－09:50 肌少症簡介 
台南新樓醫院復健科 

陳俊欽 職能治療組長 
王  琳 監事 

09:50－10:40 
居家簡易伸展 

及彈力帶運動 

台南新樓醫院復健科 

陳俊欽 職能治療組長 
侯佳玟 理事 

10:40－10:50 休    息 

10:50－11:40 
如何用精準醫療 

打造您的健康地圖 

高禾醫院創辦人暨榮譽院長 

許庭源 博士 
徐國維 常務理事 

11:40－11:50 意見交流 
許引絃 理事長、陳俊欽 職能治療組長、 

許庭源 博士 

11:50 賦    歸 

 

台南市土木技師公會 114年度學術暨教育訓練委員會活動講座 

『肌力保養到個人化醫療指南講座』報名回條 

會員編號  會員姓名  會員電話  

眷屬姓名  
匯款資訊 

(姓名或末五碼) 
 

匯款金額 

(保證金每人 500元) 
 

 
●報名截止日期：114年 12月 19日(星期五) 

※備註： 

⚫ 請學員當天穿著盡量以寬鬆運動服裝及運動鞋為原則。 

⚫ 請 QRcode報名或將紙本報名表傳真至本會，俾利統計人數！ 

電話：(06)311-5136、傳真：(06)311-5136、聯絡人：黃芯儀 (傳真報名後請電洽確認)      

～ 敬請踴躍報名參加 ～ 

(報名 QRCode) 


